
C O N T A C T  

9 Bis Avenue de Chevêne

74000 Annecy




Tél : 06 37 72 12 13

dianegrillet@gmail.com




Titulaire du permis B et du PSC1

D I A N E  
G R I L L E T - A U B E R T







I N T É R E T S

Sports : Yoga et méditation, escalade, vélo, ski,

roller.

Cuisine : Aspects créatif et nutritionnel

C O M P É T E N C E S

Travailler au sein d'une équipe

Transmettre les informations

Être force de proposition

Capacité d'adaptation

Sens de l'organisation

Autonomie

Curiosité 

Patience

Respecter des procédures et des normes d'hygiène 

Ménage et entretien adapté à la crise sanitaire et au

milieu hospitalier

Préparation et entretien de matériel en milieu sensible

Utilisation de produits d'hygiène et d'équipements de

protection 

Réception, stockage et distribution de repas en liaison

froide

Réception et nettoyage du matériel alimentaire

Informatique : outils de traitement de texte et de

planification

SAVOIR - ÊTRE

SAVOIR - FAIRE
F O R M A T I O N S

BTS DIÉTÉTIQUE
CNED | 2021 - 2023

BAC ÉCONOMIQUE ET SOCIAL - Mention bien 

Lycée Anna de Noailles, Evian-Les-Bains | 2017

LICENCE PSYCHOLOGIE 
Université Savoie Mont-Blanc, Chambéry | 2017-2020

E X P É R I E N C E S
P R O F E S S I O N N E L L E S

VOLONTAIRE EN SERVICE CIVIQUE 
Unis-Cité, Annecy| de Novembre 2020 à fin Juin 2021

AGENT DE SERVICE HOSPITALIER

EHPAD Les Verdannes et La Prairie : Hôpitaux du
Léman | Étés 2018, 2019, 2020 et début 2021

BABY-SITTER
Particuliers |  Deux semaines par été de 2016 à 2019 

FEMME DE CHAMBRE 
Atipik Hôtel |  3 mois
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