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La Chapelle-Heulin, le 11/05/2021

Madame, Monsieur,

Actuellement à la recherche d'un emploi de diététicienne, je me permet de vous adresser 
cette candidature spontanée. Riche de sept années d'expérience, je souhaite apporter mes 
compétences à votre société de restauration collective.

En effet, ces quatre dernières années, j'ai exercé mon métier de diététicienne dans la 
restauration collective. Présente autant sur la cuisine centrale que sur les restaurants scolaires, j'étais
aussi proche du personnel que des convives.

Consciente des contraintes de ce milieu tant au niveau du respect de l'hygiène, de la 
législation et de la satisfaction des clients, je souhaite vous apporter mon expertise.

Les différentes missions qui m'étaient confiées allaient de l'élaboration des menus, à la 
formation du personnel en passant par des animations auprès des convives.
J'ai également eu l'opportunité de travailler en EHPAD, où l'alimentation a également un rôle 
important, tant au niveau du soin que du plaisir.

Le rôle du diététicien en restauration collective est multiple. Que ce soit pour former le 
personnel, veiller au respect de la législation, élaborer des plans alimentaires et menus ou créer et 
animer des ateliers pour les consommateurs, m'intégrer comme diététicienne serait un réel atout 
pour votre entreprise.

Dynamique, rigoureuse et polyvalente, je tiens à vous assurer de ma motivation et de mon 
profond désir de collaborer avec vous et de contribuer à construire de grands projets ensemble. 

Je vous remercie vivement de l’attention que vous porterez à cette demande. Je me tiens à 
votre disposition pour un éventuel entretien.

Dans l’attente de votre réponse, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur,  l’expression de 
mon plus profond respect. 


