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Le 09 septembre 2019 

 

Madame, Monsieur, 

Professionnelle de la restauration, après avoir eu une approche sociologique du fait alimentaire, je suis 
sensible à la valorisation des produits du terroir et des filières agricoles locales dans une logique de 
développement durable. Cette sensibilité m’a amenée à m’intéresser aux politiques alimentaires 
territoriales. C’est pourquoi j’ai souhaité reprendre mes études pour mieux comprendre le 
fonctionnement des collectivités territoriales et leurs problématiques, en lien avec mon métier, la 
restauration. Durant cette année, j’ai donc mené des recherches sur l’approvisionnement en circuits 
courts et les logiques d’ancrage territorial. Cela m’a amenée à intégrer la Région Occitanie pour mon 
stage -mission où j’ai mené une analyse des changements organisationnels en restauration scolaire 
face aux nouvelles exigences de la loi Egalim notamment. Parmi d’autres éléments, cette étude fait 
apparaître les difficultés à se faire rencontrer l’offre alimentaire locale et les besoins des collectivités. 
Cette approche socio-technique m’a permis de me familiariser avec l’organisation de la collectivité 
territoriale et son pacte alimentaire. J’aurais maintenant à cœur d’aller plus loin sur la mise en œuvre et 
le développement de projets autour de la structuration des logiques d’approvisionnement local en 
restauration collective.  

Mes passages à l’ISTHIA m’ont conduit à une approche pluridisciplinaire de l’alimentation et les études 
qualitatives que j’ai menées ont développé mes sens de l’écoute, de l’analyse et de la synthèse. Par 
ailleurs, en tant que chef d’entreprise, je sais travailler en autonomie, porter un projet et piloter une 
équipe.  

Je me tiens à votre disposition afin d’échanger sur les possibilités de collaboration. 

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, mes salutations distinguées.  

Fabienne RECORD 

mailto:fabienne.record@gmail.com

