
/

Langu�

Anglais

�tout�

Bon relationnel

Rapidité et discrétion

Voyag�

Espagne,Crête,Guadeloupe,Martinique

Centr� �'intérê�

Randonnée

Autre intérêt

LAURENCE LE FLOCH

Agent de Restauration Collective
Métiers toujours en lien avec le contact des clients (restauration,vente)
sérieuse,discrète,réactive et sens du travail d'équipe.
recherche dans la collectivité

Diplôm� e� Formation�

C.Q.P Aérpport de Nantes Nantes, France / De mars 2018 à mai 2018

Formation Agent de Sureté Aéroportuaire

C.A.P Empoyée de restauration CFA aux ARC Aux ARC (VAR) / De juillet 1985 à juin
1987

Expérienc� prof�sionnell�

Apprentie Serveuse Restaurant Le Tisonnier St Raphaël / De juillet 1985 à juin 1987

Serveuse Restaurants tradionnels Lorient / D'octobre 1988 à septembre 1992

Vendeuse (Traiteur,boucherie,boulangerie) Centre E.LECLERC Larmor-plage (56) / De
juillet 1993 à juin 1999

Secrétaire (Service facturation,devis) Société Bern'Etic Berné (56) / De janvier 2000 à
juin 2004

Employée de restauration Restaurants traditionnels,ouvriers et scolaires Lorient et
Nantes / De janvier 2004 à décembre 2017

Agent de sureté Aéroport de Nantes Nantes, France / De mars 2018 à octobre 2018

Agent de Sécurité,agent d'acceuil,lingére Agence d'intérim Synergie Nantes, France /
De janvier 2019 à décembre 2019

Agent de restauration C.R.S 42 St Herblain / De novembre 2020 à avril 2021

Compétenc�

Connaissances des régles HACCP et du travail d'équipe,bon relationnel
Préparation des entrées et desserts,nettoyage des surfaces de travail,dressage des
plats et de la salle,accueil des clients et service,nettoyage des locaux.

Une autre compétence

Vous pouvez détailler. Ou pas pour l'aborder en détail pendant l'entretien

Informatiqu�

Nom d'un autre logiciel

bruno.le_floch@bbox.fr

43 Bis Rue des primevères, 44220
COUERON



52 ans

Permis B

Véhicule personnel

10 km du domicile

0616704746

@nomprofil @nomutilisateur @pseudo

mailto:bruno.le_floch@bbox.fr

